Liebe Eltern, liebe Schilerinnen und Schiler,

wie in den vergangenen Schuljahren gehoért es zum Profil unserer Schule, dass wir ein
breites Angebot an Wahlfachern und Arbeitsgemeinschaften anbieten kdnnen.

Viele attraktive Kurse in praktischen und theoretischen Fachern, aber auch vor
allem im sportlichen, kiinstlerischen und musischen Bereich, ergdnzen das
JPflichtprogramm™ sinnvoll. Entsprechend zu unserem Motto ,stark-fair-erfolgreich"
sollen unsere Schilerinnen und Schiler die Maéglichkeit haben, ihre Talente zu
erforschen oder weiter zu starken, um mit Freude zu starken Persdnlichkeiten zu
werden.

Kollegium und Schulleitung bitten alle Schilerinnen, Schiler und natirlich auch Sie,
liebe Eltern, diese Angebote genau zu studieren und auch intensiv zu nutzen.

Fur alle Schilerinnen und Schiler der 5. - 8. Jahrgangsstufe, der M9 und V1 ist die
Teilnahme an mindestens einem Wahlfach oder einer Arbeitsgemeinschaft Pflicht.

Die Ganztagesklassen und die Abschlussklassen sind von der Verpflichtung
ausgenommen, kénnen und sollen aber gerne die Angebote wahrnehmen.

Die Anmeldung erfolgt formlos bei der Klassenleitung.
Damit genligend Zeit ist sich grundlich zu informieren und die Termine genau mit
dem persdnlichen Stundenplan abzustimmen, erfolgt die
Anmeldung bitte bis Mittwoch, 20. September.
Start fir alle AGs ab Montag 25. September

> AG FuBball (5.- 10. Jgst.) Dienstag, 16.00 - 17.00 Uhr
Die FuBballer werden in diesem Schuljahr wieder von Herrn Effenberg, Herrn Polster
und Herrn Nicklas betreut. FuBball findet in der Aischtalhalle statt. Alle begeisterten
FuBballer/innen sind hier gefragt.

> AG CrossFit (5.- 10. Jgst.) Montag und Dienstag, 13.15 - 13.50 Uhr
CrossFit richtet sich an Schiler ab 13 Jahren. In dem spezifisch der Altersgruppe
angepassten Workout, kdnnen sich die Schiler gemaB dem Motto "Fit flrs Leben" in
den Bereichen Bewegung und Fitness verbessern. Die AG findet zweimal wéchentlich
mit Herrn Dachwald in der neuen Turnhalle statt. Dabei werden montags eher die
theoretischen Kenntnisse und Trainingsinhalte besprochen und dienstags die
praktischen Ubungen dazu gemacht. Beide Termine sind deswegen verbindlich.
Der Schwerpunkt liegt vor allem in den Bereichen Beweglichkeit, Geschicklichkeit,
Koordination, Ausdauer, Schnelligkeit, Kraft und Durchhaltevermdgen.
Die Schiler kdénnen dadurch Selbstvertrauen tanken, das Verletzungs- und
Unfallrisiko reduzieren und die Vernetzung zwischen gesunder Erndhrung und
Leistung lernen.

> AG Badminton (5.- 10. Jgst.) Montag, 14.00 - 15.30 Uhr
Badminton ist die sportliche Variante des Federballspiels mit Feld, Netz und Regeln.
Die Grundtechniken "der schnellsten Rlckschlagsportart der Welt" sind schnell
erlernbar. Der Trainer ist Herr Krebs.

> AG Basketball (5.-10. Jgst.) Mittwoch, 14.00 - 15.30 Uhr
Herr Busch wird allen interessierten Ballsportlern diese schéne Mannschaftssportart
naher bringen.



> AG Eislaufen/Eishockey (5.-10. Jgst.) Dienstag, 14.00 - 15.30 Uhr
Tobias Dachwald wird mit allen interessierten Eisldufern/innen zu dieser Zeit im
Eisstadion trainieren. Anfanger und Fortgeschrittene sind willkommen. Schuhe und
Ausristung koénnen kostenlos ausgeliehen werden. Helm (Fahrradhelm) und
Handschuhe sind Pflicht. In den Sommermonaten wird die Durchfihrung von
Trendsportarten wie Waveboard oder Tennis mit den Teilnehmern abgestimmt.

> AG Walking (5.- 10. Jgst.) Montag, 14.00 - 15.30 Uhr
Ein tolles Angebot fur alle, die fit werden wollen. Diese AG bietet auch allen
Schilerinnen und Schilern die Mdglichkeit, sich sportlich zu betdtigen, die bisher
noch keine Sportskanone waren. Herr Bachnik ist ausgebildeter Trainer fUr
Ausdauersport und hilft euch, SpaB3 an diesem sanften Sport zu bekommen.

» AG TTT (Tischtennis/Tennis) (5.-10. Jgst.) Montag, 16.00 - 17.00 Uhr
Durch die Kooperation mit dem Tischtennisclub und dem Tennisclub kénnen wir auch
in diesem Jahr diese beiden Sportarten als kostenlosen Kurs anbieten. Trainer sind
Herr Ulbrich und Herr Polster.

> AG Fitnesstraining (Radfahren und Schwimmen) (5.- 10. Jgst.)
Dienstag oder Mittwoch, 14.00 - 15.30 Uhr
Unsere Schilerinnen und Schiler kédnnen sich vor allem mit den Schwerpunkten
Radfahren und Schwimmen gezielt fit machen. Bitte besprecht mit Herrn Dresel,
welche Sportart ihr bevorzugt!

> Schiilerlotsen (7. und 8. Jgst.)
Ein wichtiges Projekt in Kooperation mit der 0&rtlichen Polizei, einerseits zur
Sicherheit unserer Kinder an gefahrlichen Stellen, andererseits ein guter Beitrag zur
Personlichkeitsbildung flr die ausgebildeten Lotsen. Zudem winkt bei erfolgreicher
Ausibung ein schoner Ausflug. Betreut werden die Lotsen in diesem Schuljahr von
Frau Rosenthal und Herrn Nicklas.

» AG Erasmus (Comenius) (7. - 10. Jgst.) Mittwoch, 13.15 -13.50 Uhr
In den letzten Jahren haben wir unsere Partnerschule in Finnland kennen und
schatzen gelernt. Es stehen wieder Reisen nach Kuusamo an, um unsere Kooperation
auszubauen und zu vertiefen. Diese AG wird von Finnlandfan Frau Blttner gehalten!

> AG Schiilerfirma (7.-10. Jgst.) Termine nach Absprache
Wie agiert man geschaftlich erfolgreich bei selbst gestalteten Projekten? Wie rechnet
man genau und richtig ab? Kreativitat und Engagement sind bei der in diesem
Schuljahr von Frau Lindner geleiteten Schulerfirma wichtig.

> Schulchor I (5.-6. Jgst.) Freitag, 1. und 2. Stunde
Frohliche Sangerinnen und Sanger gesucht! Der Schulchor I findet wieder am
Vormittag parallel zur zweiten Musikstunde statt. Viele Auftritte warten auf unseren
Beitrag. Leiten wird den Chor in diesem Jahr Frau Bohra.

» Schulchor II (7.-10. Jgst.) Montag ab 14.00 Uhr
In den letzten Jahren sangen unsere Choére ein Musical, fetzige ABBA-Songs,
aktuellen Hits oder Rock 'n Roll. Bringt eure tollen Stimmen zum nachsten Projekt
.Kbdnig der Léwen" ein! Auf zahlreiche Sanger/innen freut sich eure Carolina Bohra.



> Blaserklasse (5.-10. Jgst.) Dienstag, 1./2. Stunde, Mittwoch 7. Stunde
Wo hat man schon die Méglichkeit kostenlos ein Blasinstrument auszuleihen und
Unterricht zu erhalten? An der Ritter-von-Spix-Schule! Wir haben Instrumente von
der Querfléte, Trompete, Klarinette bis hin zur Zugposaune. In diesem Jahr haben
wir besonders intensive Fordermoglichkeiten. Bei Fragen dazu wendet euch bitte an
Herrn Ulbrich. Betreut werden die Blaser von Frau Schulten-Kuth und Herrn Geuder.

> Keyboard (5.-10 Jgst.) Dienstag und Donnerstag, 13.00 - 13.20, oder
13.30 -13.50 Uhr
Anfanger und auch fortgeschrittene Spieler, die sich mit der Welt der Tasten
beschaftigen wollen sind willkommen. Wer einmal das Spiel auf den Tasten
ausprobieren mochte ist hier richtig. Bei Fragen wendet euch bitte an Herrn Ulbrich.

> Wahlfach Buchfiihrung (9.-10. Jgst.) Montag oder Dienstag von 14.00
- 15.30 Uhr
Das Wahlfach Buchfihrung ist ein wichtiges Angebot flur unsere Schule. Eine
Benotung fur das Abschlusszeugnis und eine Teilnahme am QA sind auf Antrag
madglich. Bitte informiert euch bei Frau Herbst. Sehr empfohlen fir Schiler, die einen
kaufmannischen Beruf anstreben. Auch bei Anmeldung im letzten Jahr bitte Uber die
Klassenleitung eintragen lassen.

> Informatik (8. Jgst.) Donnerstag 14.00 - 15.30 Uhr,
Informatik 8 wird von Frau Bittner angeboten. Eine Benotung flr das
Abschlusszeugnis ist auf Antrag mdglich. Auch bei Anmeldung im letzten Jahr bitte
Uber die Klassenleitung eintragen lassen.

> Informatik (9. Jgst.) Montag 14.00 - 15.30 Uhr
Informatik 9 wird von Frau Blttner angeboten. Eine Benotung flr das
Abschlusszeugnis und Teilnahme am QA ist auf Antrag moglich. Auch bei Anmeldung
im letzten Jahr bitte Uber die Klassenleitung eintragen lassen.

> Informatik (10. Jgst.) Dienstag 14.00 - 15.30 Uhr
Informatik 10 wird von Frau Buttner angeboten. Eine Benotung flr das
Abschlusszeugnis ist auf Antrag mdglich. Auch bei Anmeldung im letzten Jahr bitte
Uber die Klassenleitung eintragen lassen.

> AG Fairnessteam (5.-10. Jgst.) Montag, 13.15 - 13.50 Uhr
Diese wichtige AG wird von Frau Buttner und Frau DUummler geleitet. Dieses Team
wird sich allen Aufgaben, die mit dem fairen Umgang im Schulhaus zu tun haben,
annehmen.

> AG Homepage (5.-10. Jgst.) Mittwoch, 15.30-17.00 Uhr
Frau Buttner sucht Unterstlitzung zur Neukonzeption und Ausarbeitung unserer
Homepage. Eine anspruchsvolle Aufgabe fur alle technisch und redaktionell
interessierten. Ein Topthema unserer Zeit. Es gibt viel zu lernen und zu tun!

Und nun heiBBt es: Talente fordern, Erfolgserlebnisse feiern und Freude am
Lernen haben.

Michael Ulbrich, =  Helmut Nicklas, KR
und das Team der RitterﬁvowﬂgSpi)(—SchuLe

Bitte bestéatigen Sie den Erhalt dieses Briefes im Hausaufgabenheft
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